Instrukcje dotyczace BMS WHITE 38% HP (MIESZANY 30%)
Systern Wybielania Zebow

Informacje dia stomatcloga -

Medyczne wybielanie zgbdw

System medycznego wyblelania zebow do siosowania w - gabine-
cie stomalologicznym do mocno prrzebarwionych zebdw dywych |

Do stosowania w gabinecie — Qe _wymaga aktvwgeh dwisthen medycmych™. FPo zbadaniu

Aktywowany chemicznie,

Przechowywanie | okres trwatosci
Zel BMS WHITE 38% HP (MIESZANY 30%) nalely przechowywad
w chicdnym migiscu lub lodowee (4 = 12°C)

Data waznosc umieszezona na opakowaniu lub strzykawce odnosi
sig wytgcznie do produkidw, kidre byly prawidiows przechowywane.
Nie zamrazac 2elu | chronic go przed cieplem | swiattem slonacznym.

Przechowywat w miejscu niedostepnym dia dziecl. Nie stosowat po
Upywie lerminu wainosci.

WAZNA UWAGA: Przed przystapleniem do zablegu wybielania
zebdw nalezy dokladnie przeczytad | zrozumied instrukcje.

Opis

BMS WHITE 38% HP (MIESZANY 30%) to 2-komponentowy ma-
tenal do wybielania przebarwionych zebdw. Przeznaczony jes!
wylacznie do profesjonainego wybielania medycrnego w gabinecie
stomatologicznym, Poprzez zmieszanie obu skindnikdw Zelu na-
slepuje aklywacja srodke wybielajacege. Czas rwania zabiegu jes!
ustalany indywidualnie | zalezy od wrazliwoscl zobdw, poadanego
stopnia wybielenia oraz charakteru | rozleghoda przebanwien zebdw,

Kolorowy dal moina nakiadaé bazpodrednio 2 kencdwki mieszajace]
na zeby - jego lepka konsystencja zapobiega przypadkowemu ka-
paniu lub sphywaniu.

wPrzed

Niewykorzystany 2l moe byt przechowywany do kondca okrasu
waznoscl w zamkniete) sirzykawce. Modna go udyd, wraz 2 nowa
koncowka mieszajacy, do innega zabiegu,

Skladniki
Woda, nadtienek wodoru, krzemionka, gliceryna, organiczne aminy,
poliglikole, barwnik

Wskazania (obszary zastosowania)
BMS WHITE 38% HP (MIESZANY 30%) jest slosowany 0o sZybkie-
go, medycznie wskazanego wyblelania siinle przebarwionych,
#ywych i martwych zebdw, ktdrych naturalnega lub normalnego kolo-
ru nie modna preywrocié poprzez profesjonalne czyszczenie zebdw,
Z medycznego punkiu widzenia wybielanie zgbdw jest wskazane,
gdy przebarwienia prowadza do pogorszenia jakoscl Zycia (zwiazan-
8| Ze zdrowiem) pacjenta z powodu nieprawidiowego,

Kolory zebdw, jakie normalnie wystepuia w populaci pod wrgledem
|asnosc, prreziemosc | barwy, uwalane 53 za naturaine lub ror-
maine. Do diagnozy | wskazan moina wykorzystad np. klasyczny
praewodnik odcieni A1-Da Vita (dla najcredcie) wystepujacych ko-
lordw zebow). ==

Podezas procesu wybielania pacient powinian byé ulodony w poZycjl
45° nig przetykat skne.
Pozostawic 26l na okoio 1 MINUL SRIGGIE €235 | CyRIE BpIKAC),

na fub
w wyniku urazu, przebarwienia genatyczne lub zwigzane z wieklem
(degeneracyjne), porfiria lub toHaczka, obfite zaleganie pokarmdw
2 penetracig w giab tkanki zeba (przebarwienia samoistne od barw-
nikéw zawnatrzpochodnych)

Mode byé stosowany do wyblelania pojedynczych lub wielu zebdw
lub c2gsci Tebdw. Moke byt rdwnial stosowany do wybielania poje-
dynczych, leczonych endodontycznie martwych zgbdw, w tym wyhie-
lania wewnairzkoronowego.

ciedka fuoroza rebow, martwe Zeby (martwica miazgl) — np. |

Zastosowanie
Przed rozpoczeciem leczenia
lekarz stomatolog musl okreslic
dla .wybielania zgbéw ze wskazan
pacienta naledy udokumentowad
aktualny kolor zebow, Profesjonaline czyszczenie zebdw jest wska-
zane przed (najfiepie] 1-2 tygodnia) zabegiem wybielania

Poniewat materiaty wypetnien nie wyblelajg sie, zaleca sig wybie-
lenie zgbow przed wykonaniem uzupenien estetycznych. Wszelkie
prace stomatologiczne (komony, wypemnienia itp.) powinny byt wyko-
nane 1-2 tygodnie po zabwgu, aby dopasowad kolor nowo wybie-
lonych zebdw. Patrz rdwnie2 Interakcje

1) Zoby powinny byé odikryte za pomoca rozwieraka stomatologice-
nego lub narzedzia. Jedl to konieczne, naledy udyt wa-
cikow | nakoyt na wargi pacienta preparal pielegnacyjny.

2.} Zasiosowanie GINGIVA PROTECTOR

GINGIVA PROTECTOR to latwa w aplikacy, swiattoutwardzaina
Eywica, kidra umoziiwia optymalne pokrycie thanek migkkich i sgs-
isdnich rabdw podezas wyblalania. Nadaje ske réwniet do oslanania
na czas zabiegu odslonietych szyjek zebow | malerialéw wypen-
i3jgcych

Przymocowac koficdwke dozujacy do strzykawkl. Wysuszyt doktad-
nie dzigsto, aby zapewnit, 2¢ GINGIVA PROTECTOR bedzie trzy-
mad sig | uszczeiniad podczas catego zabiegu.

Malodyd GINGIVA PROTECTOR bezposrednio na dzigsio,
pokrywajac 3-4 mm dziasla | 0.5-1 mm zebdw. Praca w éwiartkach:
utwardzal swiatlern GINGIVA PROTECTOR po kaide] zakonczon-
af polowie szezeki ruchem lukowatym przez okolo 25 sekund. Po
zakohczaniu pracy naledy sprawdzic za pomoca lusterka stomato-
logicznego, czy uszczelnienie |est szczelne | nie widad zaczerwis-
nionych drigsel. Otwarle migjsca ponownie zamkngé preparatem
Gingiva Protector | utwardzic Swiatiem "

wakazanie

Zamiast GINGIVA PROTECTOR mofna raslosowad rdwniet gu-

MoWa ZAPorg.
3.) Zsbieg wybielania

Zel powinien by uzywany w ismperalurze pokojowej. Przymocowat
koncdwke mieszalacy do gérne) czescl podwding] strzykawka 2 2elem
BMS WHITE 38% HP (MIESZANY 30%)
Sprawdzi¢ przeplyw 2elu na gaziku lub podkiadce mieszajgoe) preed
aplikacia wewnatrzusing.
Maniesé 2el bazposrednio na powierzchnie zebow, Zel nalety na-
kiadaé na grubodd okoto 1-2 mm (unikac kontaktu 2 innymi czesciam|
cigta | ubrankami).

jesll pacient occzuwa wratiwoss,

Usungd 2l z zebow za pomocy ssania - nig splukiwac - 8 nastepnie
nalozyd na zeby Swiekq warstwe 2elu. Proces ten mokna powtdrzyc
irzykrotnie,

(maksymalny czas zablegu 1o B0 minut = 3x 15=-20 min)

Po ostatnim zabiegu usunad 2el, najpierw za pomocy odsysania, a

Przyktadowe przyczyny powstawania tego typu przebarwien (samoi-] nastepnie splukuige go woda

sinych) io: przabarsienia letracyklinowe'minooyklinows, umiarkowa-

Teraz modna zdjgé GINGIVA PROTECTOR | rozwierak stomatologl-
cany. Ma koniec pacjent powinien przaphukac usta ciepla wodg.

Kolor zeba po zablegu powinien byd udokumeniowany

Wybielanie wewngtrzne zgbdw nietywotnych leczonych endo-
dontycznie

Odczekaj co najmniej tydzien po zablegu endodontycznym przed
wykonaniam wewnetrznego wybielania zebow | upewnij sig, 2e zgb
jest zdrowy endodontycznie.

1. Sprawdzi¢ zdjecia renigenowskie, aby upewnid sig, e zalozono
odpowiedni uszczelniacz endodontyozny | sprawdzic, gdzie przebie-
ga margines kodo wyrostka zgbodotowego

2. Usungt material wypeiniajacy z otworu dostgpowego a2 do
gigbokosci okredlonej na podstawie zdjecia rentgencwskiego, Kon-
tynuowad usuwanie malerialu wypemiaggcego Wlub tymezasowych
materiakow endodontycznych, aby umodliwic kontakt srodka wybie-
lajgcego z wewnglrzng strukiurg 2eba w celu uzyskania najiepszych
rezultatow

3. Uszczelnic korzen przy ulyciu konwencjonainego cemaniu szhkia-
no-jonomerowego. Nalo2yt warstiwe o grubodci 1-2 mm, aby zapew-
ni¢ bezmeczne uszczelnienie

4, Wybeelanie wewngtrzne przeprowadza sig zgodnie z instrukcig
dia #ywych zebdw. Pokryt dzigsto wokdt zeba praparatem Gingiva
Profector, Maniesd dal BMS WHITE 38% HP (MIESZANY 30%) do
ubytku i upewnid sig, e strukiura zeba jest pokryta 1-2 mm Zalu.
Maniesd fel réwniet na zewngirzng powierzchnie zeba, Odczekad
15-20 minut. Odessad 2el. Procadura mode byd powttrzona 1 lub
2 razy.

Po ostainiej aplikacji odessac tel | wyplukac resztii 2elu 2 ubytiouw.

Przeciwwskazania

Zei BMS WHITE 38% HP (MIESZANY 30%) nie powinien byt sto-
sowany w nastepujacych prrypadkach: przebarwienia, kKiore mozna
usungt odpowiednimi $rodkami polerskimi | szczoteczky obrotowsg
podezas profesjonalnego cryszerenia zebdw, ciaka i laktacia ze wz-
gledu na brak badan, znana alergia na kiorykolwiek ze skiadnikdw,
odsionieta Zebina, wadlrwe brzegi wypeinien, niewyleczona prochn-
ica pierwotna | wioma, bardzo intensywni patacze | atkoholicy, osoby
ponidej 18 roku 2ycia, pod narkozg.

Interakcje

Madtlenak wodory ostabia pobmeryzacie polimerdw. Diatego ter
wypeiniania kompozytowe lub lgczenia zamkow ni@ powinny byc
wykonywane wezasniej niz 2 tygodmie po zabiegu wyblelania, 2e wz-
gledu na brak adhexzji

Specjalne wskazdowki

Przez oo najmnie] 4 godziny po sesjl wybielania pacjent powinien
unikaé picia herbaty, kKawy, cZerwonego wina, palenia papiarostw
itp., gdy2 zmniejsza lo skutecznoss zabisgu.

Efeki wyblalania moZe sig nasilac jeszcze przez kilka dni od prze-
prowadzenia zabiegu. Wynik zabiegu wybsglania nie mode byt gwa-
rantowany, poniewaz przebarwienia 2ebow moga byt spowodowane
ratnymi preyczynami. Efell wybielania moze zmienié sie o Kilka
odciani w ciagu tygodnia od przeprowadzenia zablagu.

|stnipjace wypanienia kompozylowe ne 55 wybielane. Najwczedme|
madna je cdnowic dwa tygodnie od przeprowadzenia zabiegu.

Prace orodontyczne (kiejenie zamkow) powinny by wykonane aibo
przed kuracia wybielajacs, albo me wezesnie] niz 2 tygodnia po {utru-
dnione przyleganie do zebdw)

Ostrzaienia

) . Ze wigiedu na wysokie stedenie nadtienku wodoru 2el BMS WHITE
5. Do ys;f.:elmenla otworu nalezy ukyd lymczasowego malenatu gge. Hp MIESZANY 30%) jest i v, Aby uniknaé kon-
wypainieniowsgo niezawiarajacega auganciu 104 2o skire b 0czarml salecumy siosownnie rwic | okulariu
ochrannych, W przypadku niewiasciwego przechowywania cisnignie.
6. Przed przystapieniem do pracy na zebach sgsiednich zaleca sig o sirykawee mote wzrosnatd | moze dojs¢ do niekentrolowanags
odczekanie co najmnie) dwich tygodni po zablegu wybielania = W raziania sie zelu podczas ctwierana.

eelu ustabilizowania kolon zebow.
Ze wzgledow bezpeczenstwa pacient pownien rdwnie2 nosic oku-
Shkutki uboczne " .. . lary ochronne. Jedli 2el wejdzie w kontakl ze skérg, naledy go usungé
W indywidualnych przypadkach moze wystapic nadwradliwosS | napchmiast splukac wods, W zanieczyszcronym cbszarze moga
podratnienie 2gbdw z mnigj lub bardzie) wyraznym balem W irakcie paiawie sie biabe plamy, 8 pacient moze odezuwad pleczenie. Objawy
lub po zabiegu. Z reguly znikaja one w krolkim czasie. W przypadkl powinny ustapkd po okolo 30-60 minutach. W przypadku kontakiu
nadmieme| wratliwoscl zebdw podczas zablegu, nalely skricit 2as jeiy, 7 oczami, natychmiast przeplukad | skonsultowad sig Z lekar-
ekspozycil praparatu wybielajgcego lub preerwad zabieg. Namnig) ;am
jednak, aby uzyskad akceplowalny efekt wybielania, w takich pr-
zypadkach wybielanie etapowe powinna byt prowadzone przez Kika | Jwagi dotyczace utylizacji
sesil. Peing W nalezy gtdzakazat do g:-lei;jalrﬁ utylizacji zgodnie
Czasami po zabiegach wybielania na zebach pojawiajn sie SR T L aayieEoy e o IRACEE. ;.ﬁ. i L
plamki. Plambki te 53 najczescs) wymkiem fluorozy, kidra wezesnie) Tan zostal -opracowany do stosowania w m i
nie byta widoczna, Po kilku dniach te biate plamkl zazwyczal znikaia. mysi byt uzywany zgodnie z instrukcja uzycia. Producent nke po-
nosi odpowiedziainodci za alternatywne zasiosowanle. Ponadio
Nigktora badamia wskazujg na przsjsciowe Zmiany W Ofganicane) \swikownik jest zobowigzany do sprawdzenia mateniahl na wiasng
macierzy zeba, jak réwnie2 na zmnigjszenia mikrotwardodci szkiiwa i odpowiedzialnoss pod katem jego przydatnodci | zaslosowania do
zebiny, jednak baz Znaczania patologicznege. zamierzonych celdw, zwlaszcza jesli nie 53 one wymisniong w in-
W przypadku wybielania endodontycznego niewtascrwie wykonang strukejl utytkowania,
wypeinienie kanahu korzeniowego, Kiore nie sigga lub przekracza 5
granice cameniy szkliwnego, moie doprowadzic do uszkodzenia pr- : parllli-
zyzebia (resorpcja 2ewnetrzna korzenia), a nawet utraty zeba. E
Data waz2nosci [E
Ochrona dzigsel musi byé rozciggnigta na ke zeba (ok. 1 mm)
i b bt fiziaset mote prowadaic do po. PrZeSHZEGas nstruko) uéythawania
draZnienia dzigsed w wyniku kontakiu z nadtienkiem, W takim przype- Zalecana temperaiura przechowywania
dku naledy przerwac zabieg wybielajgcy, a zab przygolowad na nowo Producent

pa dokiadnym wyplukaniu | osusZeniu :
F‘u&.lﬂz.:.g_i dostanie sie przez drogl oddechowe

Zawiera niewialkie fosch amin organicznych. Moga one powodowad mote it Smierciy

reakcje alergiczne w kontakcie Ze skorg lub bhong Sluzowa mﬂiﬂ medyczne



